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Non sapete che coloro i quali corrono nello stadio corrono tutti, ma uno solo ottiene il
premio? Correte in modo da riportarlo. Chiunque fa l'atleta é temperato in ogni cosa; e
quelli lo fanno per ricevere una corona corruttibile; ma noi, per una incorruttibile.
(1Co,9,24-25)

Nel Cantico della 1 Pietro, appena recitato, abbiamo ricevuto la parola che dice: “Cristo
pati per voi, lasciandovi un esempio, perché ne seguiate le orme” e nella lettura breve Paolo
ci ha detto “Correte anche voi in modo da conquistarlo (il premio)”. Non é I’unica volta
che Paolo usa dei riferimenti allo sport per spronarci al seguito di Cristo e chiederci di
essere generosi. Seguire le orme di Cristo che ha patito per noi non ¢ semplicemente cercare
la sofferenza in sé, come se questa fosse meritoria, ma accettare la sofferenza e la fatica, se
non il dolore, che comporta seguire le orme di Cristo. La strada percorsa dal Salvatore &
dura perché non & quella facile della perdizione, ma quella stretta e erta della salvezza. I
Padri direbbero che bisogna percorrere al contrario la strada della dissomiglianza, fatta di
orgoglio, disobbedienza ed egoismo, e tracciata fin dai progenitori e da tutti noi al seguito,
per giungere alla somiglianza con Cristo attraverso il cammino del dono di sé totale, fino
alla morte e alla morte di Croce. La fatica di chi corre non e la meta, ma il percorso per
essergli simili, perché lo vedremo cosi come egli &, come dice la 1 Gv.

La Quaresima & dunque il tempo di questa corsa per giungere attraverso il passaggio dalla
croce e la tomba, alla gioia della tomba vuota e dell’abbraccio del Risorto. Non si deve
perdere di vista la meta, perché altrimenti tutta la bellezza della corsa quaresimale diventa
egocentrica e ci si guarda faticare, magari soffrire, “meritare”, ma non si esce da se stessi e
quindi dalla tomba. E’ il rischio del pelagianismo: contare solo su se stessi e contabilizzare il
risultato delle nostre opere senza guardare la gioiosa luce che ci attende e vivere la sequela
di Gesu con volto triste, senza spargere gioia intorno a noi.

San Paolo nella lettera ai Filippesi ci dice che lui corre perché non ha ancora afferrato la
preda: “proteso verso cid che mi sta di fronte, corro verso la meta, al premio che Dio ci
chiama a ricevere lasst, in Cristo Gest”. Gesl & morto per salvarci, ma questa salvezza non
ci permette di appesantirci su una strana Compassione verso il nostro Dio, che ci ha tanto
amato, e in tal modo avere strani sentimenti di pieta, in cui ci si auto-compiace; e ancor
meno posare lo sguardo su di noi che cerchiamo di seguirlo. Se non corriamo con tutto
l'ardore del desiderio spirituale per arrivare a risorgere con lui, e, certo, passando per la
morte con lui, la Pasqua non sara un dono che ci coinvolge; rimarremo morti sul ciglio della
strada, perché rifiutiamo di essere caricati sul giumento e condotti all'albergo della salvezza.
La parabola del Buon Samaritano non & solamente una lezione di morale, ma una
descrizione del cuore dell’uomo verso cui Dio si china per condurlo alla salvezza. E’ una
parabola della compassione in cui il Signore ci insegna a lasciare il nostro posto al fratello,



caricandolo nella nostra vita, ma anche a riconoscerci nel malcapitato che non puo far nulla
da solo e che, se non ottiene misericordia e non 1’accetta umilmente, € un uomo morto.

San Paolo sottolinea che chi corre lo fa “per ricevere una corona corruttibile; ma noi, per
una incorruttibile”. Non dobbiamo lasciarci sfuggire la parolina “per” che ¢ capitale e
spesso dobbiamo interrogarci per chi o per cosa agisco, faccio o non faccio, accetto o non
accetto le avventure e le sventure della vita, quelle dolorose come quelle piacevoli e gioiose.

Pensiamo alla frase del salmo 68/69 “Per te io sopporto 'insulto e la vergogna mi copre la
faccia”; che significato avrebbe sopportare la fatica volontaria, ma anche quella
involontaria, se non ci fosse un “per”, cio¢ una motivazione d’amore? Per te € un sangue
vivo che scorre nella relazione d’amore, ma 1’oggetto del “per” dice anche la qualita della
nostra vita, della nostra fede, della nostra speranza, della nostra carita.

Naturalmente, pur essendo chiamati alla gratuitd, come quella del Cristo che ci ha amati
totalmente gratuitamente, possiamo sperare € desiderare una ricompensa e la migliore é
quella di poter amare Dio e i fratelli con cuore libero. Nella 2 Timoteo troviamo la frase “Il
lavoratore che fatica dev'essere il primo ad avere la sua parte dei frutti”. Ma quale
ricompensa ci aspettiamo dalla fatica della Quaresima: il tempo ordinario o la gioia
pasquale?

Tutto questo ci permette di rafforzare il nostro cuore per vivere il tempo della Passione
ormai imminente (siamo quasi a meta quaresima) nella “gioiosa tristezza” come dicono gli
orientali. Tristezza perché il desiderio mostra il nostro essere peccatori e non ancora nella
luce perfetta, gioiosa perché “il Signore ¢ vicino” e trasformera il nostro c'(')’rpuoi sofferente
nel suo Corpo glorioso.



